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Ex.mo Senhor
Ministro da Educacédo, Ciéncia e Inovacéo
Professor Doutor Fernando de Almeida Alexandre

Lisboa, 25 de julho de 2025

Assunto: Processos de consulta publica sobre “Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania” e
"Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento”

Excelentissimo Senhor Ministro,

Em presenca das mudancas apresentadas pelo Senhor Ministro da Educagéo, Ciéncia e Inovagdo em matéria
de Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento e em consulta publica até ao préximo de 5 de agosto
(novo prazo comunicado hoje), a Plataforma de Direitos Humanos em Portugal (PDH), no quadro da sua
missao e mais recente Relatério Entre o Compromisso e a Realidade - DIREITOS HUMANOS EM PORTUGAL:
EVIDENCIAS, DESAFIOS E RECOMENDACOES, vem por este meio afirmar que os conteldos de educacéo
sexual compreensiva, adequados a cada escaldo etario, sdo essenciais a realizagdo dos direitos humanos de
todas as criangas, jovens e adultos, nomeadamente o fim de todas as formas de discriminagéo e violéncia
fisica, psicoldgica, online e institucional, com destaque para a violéncia sexual e em contextos de namoro e
familiar, que diariamente magoam e marcam para toda a vida as vitimas e sobreviventes. E imprescindivel
garantir que sdo incluidos temas como autonomia corporal, diversidade sexual, igualdade de género,
consentimento, salde e direitos sexuais e reprodutivos, no contexto da realidade de adolescentes, jovens,

mulheres, migrantes e pessoas com deficiéncia.

A PDH considera imperativo que programas de educagdo sexual compreensiva para criangas e jovens
integrem os diferentes compromissos subscritos por Portugal quer no contexto Europeu, quer das Nac¢des
Unidas, incluindo junto da UNESCO e UNFPA, para além da Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentével.

Neste contexto, a PDH apela:
1) Que sejam esclarecidos um conjunto de aspetos associados a este processo, nomeadamente:
a) Que organiza¢des ou técnicos estiveram envolvidos na definicdo na Estratégia Nacional de
Educagdo para a Cidadania (ENEC) e das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento atualmente em consulta publica?

b) Qual foi a metodologia de trabalho e que outros atores foram auscultados neste processo?
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c) Qual é o calendario de anélise e integragdo dos contributos recebidos nos dois processos em
consulta publica?

d) A partir de quando os dois documentos agora em consulta publica entram em vigor?

e) Qual é a relagdo entre estes dois documentos e os referenciais desenvolvidos no dmbito da
estratégia anterior?

f) De que forma as Aprendizagens Essenciais atualmente em consulta publica, no especifico
dominio dos Direitos Humanos, integraram os contributos recolhidos pela DGE em fevereiro
20257

2) Que seja prorrogado o prazo para estas consultas publicas, lancadas em periodo de férias de verao, de
modo a permitir que varios setores da sociedade, reunindo igualmente o parecer de especialistas,
tenham oportunidade de aprofundar e debater a Estratégia Nacional agora apresentada, segundo boas
praticas de participagéo civica e democratica.

Agradecendo a atengdo dispensada, apresentamos os nossos melhores cumprimentos.

A Direcdo da Plataforma de Direitos Humanos em Portugal
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